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本 书 堂 语 


1、 心 灵 一 一 本 书 实 指 “ 魂 魄 。 

为 避免 “唯心 ” “迷信 ”的 忌讳 ， 百 年 沉 稚 。 但 事实 
上 ,“ 魂 鲍 ” 它 对 所 有 人 都 太 重 要 了 ， 人 们 不 可 能 没有 它 ， 
也 不 可 缺损 它 。 一 旦 缺失 ， 对 人 的 终身 事业 都 会 造成 莫大 
遗憾 。 这 里 作者 高 声 呼 吁 : 为 “ 魂 饱 ”正名 ， 为 “魂魄 ” 
平反 ! 

2、 你 ， 体 检 正 党， 可 称 “ 健 康 ”， 还 不 能 称 “ 健 全 ”。 

你 的 孩子 和 家 人 亲友 也 同样 。 

@ 成 人 魂 狐 缺 选 : 做 事 无 法 专注 ， 胆 小 怕 事 ， 即 使 遇 
到 提 职 加 薪 等 好 的 机 遇 也 力不从心 ， 一 募 子 碌碌 无 为 。 魂 
缺 失 ， 成 了 精神 上 的 残疾 ! 

@ 孩子 魂 婉 缺失 : 上 课 思 想 难 以 集中 ， 作 业 拖 丛 ， 成 
绩 下 降 …… 严 重地 会 导致 抑郁 症 、 自 闭 症 。 

@ 尤 其 是 孩子 一 代 ， 作 为 祖国 的 未 来 ， 如 果 因 为 魂 饮 
散失 而 导致 素质 下 降 ， 那 么 长 此 以 往 ， 全 世界 人 类 的 素质 
逐步 走向 下 坡 。 

魂 饱 于 人 类 的 素质 至 关 重 大 ! 


厅 


一 、 司 近乎 同志 以 “中 国 梦 ”比喻 中 国 
未 来 ,“ 一 带 一 路 ”方针 使 中 国 和 全 世 
界 一 起 富强 


] 


我 们 的 总 书记 习近平 同志 以 中 国 梦 比 喻 中 国 未 来 ， 
把 “中 国 梦 ” 定 义 为 “实现 中 华 民族 伟大 复兴 ， 
就 是 中 华 民 族 近 代 以 来 最 伟大 梦想 ”， 

并 且 表 示 这 个 梦 “ 一 定 能 实现 ”。 


中 国 倡 导 一 带 一 路 的 方针 ， 把 千年 前 中 国 十 代 的 丝绸 
之 路 和 海上 丝绸 之 路 连同 全 世界 各 大 国家 进行 贸易 文化 各 
方面 的 交流 ， 借 用 古代“ 丝绸 之 路 ”的 历史 符号 ， 高 举 和 
平 发 展 的 旗帜 ， 积 极 主动 地 发 展 与 沿线 国家 的 经 济 合作 伙 
伴 关 系 ， 共 同 打造 政 治 互 信 、 经 济 融 合 、 文 化 包容 的 利益 
共同 体 、 命 运 共 同体 和 责任 共同 体 。 

使 中 国 和 全 世界 各 国家 一 起 强大 起 来 。 

我 们 也 往往 用 中 华 魂 来 比喻 中 国 的 精神 ， 比 喻 中 华 的 


下 


气 钱 。 强 壮 中 华 的 气魄 ， 这 上 比 物质 的 强大 更 重要 ， 比 工业 
的 发 达 更 重要 ， 比 CDP 更 重 妥 。 


二 、 和 强 园 必 先 和 强身， 和 强 圆 必 上 先 强 孩 节 


近代 上 成 成 变法 的 名 人 梁启超 在 “少年 中 国 说 ”中 说 过 
一 名 名 言 :“ 少 年 智 则 国 智 、 少 年 强 则 国 强 ”。 

强国 必 先 强身 ， 强 国 必 先 强 孩 子 ， 孩 子 强 了 国家 
才 强 。 

我 更 要 补充 一 句 : 要 强健 孩子 ， 除 了 身体 的 强健 ， 更 
重要 的 是 强健 孩子 的 心智 。 心 智 中 ， 魂 饱 占 有 举足轻重 的 
地 位 。 


三 、 强 苇子 首先 要 健全 孤子 的 瑰 上 网 


心灵 包含 心脏 和 灵魂 ， 各 个 宗教 都 说 灵魂 ， 灵 魂 主要 
在 “ 瑶 ” 字 ， 他 们 都 说 得 不 完全 ， 魂 一 应 该 全 称 “ 魂 
线 ，。 

1、 魂 牟 二 字 并 非 佛教 传 来 ， 也 非 中 国道 教 、 儒 教 
所 创 。 

人 类 祖先 在 生活 和 劳动 中 发 现 了 魂 饱 ， 然 后 道教 儒家 
文人 汇总 了 十 人 的 发 现 ， 才 创设 了 魂魄 的 理论 与 经 验 。 

本 人 出 生 上 海 、 祖 籍 浙江 ， 江 浙 一 带 有 民间 流传 的 为 
孩子 招魂 的 方法 ， 我 自 幼 耳 濡 目 染 。 

近 三 十 年 来 我 创建 《 佛 医 》， 在 看 病 过 程 中 ， 凡 遇 到 
心灵 疾病 ， 大 多 与 魂 蚀 有 关 。 于 是 我 整 集 “ 魂 饮 学 说 ”， 


二 


在 临 诊 上 获得 明显 疗效 。 我 又 继续 搜集 南北 各 地 民间 招魂 
的 各 种 习俗 作法 ， 逐 渐 总 结 出 国定 的 招魂 模式 。 

2、 过 去 上 唯心、 唯物 两 大 论点 长 期 争论 。 唯 物 者 认为 
凡 看 不 见 措 不 着 的 都 是 没有 。 近 几 十 年 来 科学 发 展 ， 人 们 
逐渐 知道 可 见 光 谱 只 占 全 光谱 的 百 分 之 几 ， 世 界 上 许多 东 
西 我 们 的 肉眼 是 看 不 到 的 。 宇 宙 的 黑洞 连天 体 望 远 镜 也 看 
不 见 ， 但 它 比 太阳 系 还 大 呢 ! 

清华 副 校 长 、 中 国 科 学 院 院 士 施 一 公 ， 在 《生命 科学 
认 知 的 极限 》 演 讲 中 ， 说 到 : “我 的 认 知 再 度 前 塌 了 ， 世 
界 可 能 根本 就 不 存在 。 

我 们 有 三 个 层面 的 物质 : 

第 一 个 物质 是 宏观 的 ， 就 是 我 们 可 以 感知 到 的 ， 直 党 
可 以 看 到 的 东西 ， 比 如 人 是 一 个 物质 ， 房 子 也 是 一 个 物 
质 ， 天 安 门 、 故 宫 都 是 物质 。 

第 二 个 层面 是 微观 的 ， 包 括 眼 睛 看 不 到 的 东西 也 叫 微 
观 ， 我 们 可 以 借助 仪器 感知 到 、 测 量 到 ， 从 直觉 上 认为 它 
存在 ， 比 如 说 原子 、 分 子 、 有 蛋白 ， 比 如 说 很 远 的 一 百 亿 光 
年 以 外 的 星球 。 

第 三 个 层面 ， 就 是 超 微观 的 物质 。 对 这 一 类 ， 我 们 只 
能 理论 推测 ， 用 实验 验证 ， 但 是 从 来 不 知道 它 是 什么 ， 包 
括 量 子 ， 包 括 光 子 。 尽 管 知道 粒子 可 以 有 自 旋 和 能 级 、 能 
量 ， 但 是 我 们 真 的 很 难 通 过 直觉 理解 ， 这 就 是 超 微观 
世界 。 


但 尽管 如 此 ， 我 们 还 是 要 想 一 想 ， 这 个 世界 是 超 微观 
世界 决定 微观 世界 ， 微 观 世 界 决定 宏观 世界 。 我 们 人 是 什 
么 ”人 就 是 宏观 世界 里 的 一 个 个 体 ， 所 以 我 们 的 本 质 一 定 
是 由 微观 世界 决定 ， 再 由 超 微观 世界 决定 。 

科学 发 展 到 今天 ， 我 们 看 世界 完全 像 讶 人 摸 象 一 样 ， 
我 们 看 到 的 世界 是 有 形 的 ， 我 们 自己 认为 它 是 客观 的 世 
界 。 其 实 我 们 已 知 的 物质 的 质量 在 宇宙 \ 中 只 占 4% ， 其 余 
96 儿 的 物质 的 存在 形式 是 我 们 根本 不 知道 的 ， 我 们 叫 它 瞳 
物质 和 上 暗 能 量 。 

我 们 原来 认为 世界 是 物质 的 ， 没 有 神 ， 没 有 特异 功 
能 ， 意 识 是 和 物质 相对 立 的 另 一 种 存在 。 现 在 我 们 发 现 ， 
我 们 认 知 的 物质 ， 仅 仅 是 这 个 宇宙 的 $% 。 没 有 任何 联系 
的 两 个 量子 ， 可 以 如 神 一 般 的 发 生 纠 强 。 把 意识 放 到 分 
子 ， 量 子 态 去 分 析 ， 意 识 其 实 也 是 一 种 物质 。 

既然 宇宙 中 还 有 96 狗 的 我 们 不 知道 的 物质 ， 那 灵魂 、 
鬼神 都 可 以 存在 。 既 然 量 子 能 纠 强 ， 那 第 六 感 、 特 异 功能 
也 可 以 存在 。 同 时 ， 谁 能 保证 在 这 些 未 知 的 物质 中 ， 没 有 
一 些 物 质 或 生灵 ， 它 能 通过 量子 纠缠 ， 完 全 彻底 地 影响 我 
们 的 各 个 状态 ? 于 是 ， 神 也 可 以 存在 。 

科技 发 展 到 今天 ， 我 们 看 到 的 世界 ， 仅 仅 是 整个 世界 
的 5% 。 这 和 1000 年 前 人 类 不 知道 有 空气 ， 不 知道 有 电 
场 、 磁 场 ， 不 认识 元 素 ， 以 为 天 圆 地 方 相 比 ， 我 们 的 未 知 
世界 还 要 多 得 多 ， 多 到 难以 想像 。 


一 4 一 


心灵 ， 即 是 魂 饮 的 代名词 。 信 息 时 代 ， 互 联网 发 展 ， 
言 息 网 络 …… 都 是 不 可 见 的 ， 现 代 人 不 可 再 把 可 见 与 不 可 
见 区 别 有 与 无 的 了 ! 

科学 无 国界 ， 哲 学 无 国界 ， 魂 魄 的 学 说 同样 如 此 。 近 
年 来 许多 国外 科学 家 、 医 生 、 心 理学 家 研究 濒 死 现象 得 出 
结论 ， 证 明 : “魂魄 确实 存在 性 

3、 魂 魄 对 人 体 特 别 重要 

人 ， 如 果 缺 少 魂 饱 ， 不 可 算 真 正 的 健康 。 缺 少 它 ， 人 

思维 记忆 都 受 影响 ， 这 更 会 阻碍 人 生 事 业 理想 和 身心 健 
NE 

魂 饮 是 如 此 重要 ， 以 致 再 不 可 讳 疾 忌 医 

如 果 说 强身 ， 五 脏 六 腑 、 二 这 不 算 
是 强健 ， 要 无 形 的 精神 的 心灵 同样 健壮 了 ， 才 说 是 强身 。 

WapEiee eveedagoeba 
脏 没 什么 病 ， 但 是 这 并 不 表示 他 的 精神 领域 、 心 灵 方 面 就 
ER 如 果 两 者 都 健康 了 ， 那 就 是 健全 了 。 

达到 这 个 ， 才 是 真正 完美 的 健康 。 要 达到 每 个 孩子 都 
健全 的 话 ， 那 我 们 还 要 走 许多 路 。 

我 在 几 十 年 医学 生涯 中 得 出 实践 ， 魂 饮 太 重 要 了 1! 即 
使 魂魄 仅仅 缺少 了 一 部 分 ， 孩 子 的 学 习 成 绩 也 会 明显 下 
降 ， 作 业 就 会 拖 洽 。 

成 人 缺少 魂 饱 ， 也 会 导致 注意 力 下 降 ， 工 作 效率 低 
下 ， 他 的 升迁 、 财 运 ， 前 途 …… 都 会 受到 阻碍 。 

据 官 方 统计 ，24% 以 上 中 学 生 囊 有 抑郁 症 ， 中 学 生 自 


人 


杀 已 发 生 多 起 ， 和 孩子 的 自 亲 症 、 多 动 症 现象 越 来 越 多 。 我 
发 现 这 些 大 多 由 于 魂 饮 缺 少 。 

救 救 孩子 ! 

不 可 再 讳言 魂 饮 。 

要 直面 它 、 学 习 它 、 研 究 它 ， 然 后 可 以 掌握 它 。 

如 此 可 以 治疗 许多 魂 饮 缺 损 造成 的 疾病 ， 救 治 千 千 万 
万 的 孩子 ， 脱 离 魂 饮 缺损 之 苦 ， 走 出 人 生 的 困境 ! 

全 世界 有 亿 万 的 孩子 和 青少年 ， 作 为 社会 的 未 来 栋 
梁 ， 他 们 的 身心 健全 至 关 重 要 ， 所 以 为 了 他 们 ， 大 家 一 起 
努力 吧 ! 
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跨 

本 人 从 医科 大 学 读书 以 来 ， 从 西医 到 中 医 ， 临 床 行医 
已 经 五 十 多 年 。 我 研究 了 几 十 年 的 健康 与 魂 狗 的 关系 ， 研 
究 的 结论 证 明了 : 

“没有 健全 的 魂魄， 就 不 能 称 为 健全 的 身体 1 

魂魄 不 全 的 人 人， 往往 缺 少 完 成 工作 的 信心 ， 缺 少 远 大 
的 理想 和 进取 的 雄心 壮志 ; 

如 果 碰 到 一 些 精 神 的 挫折 ， 人 

严重 者 会 导致 精神 分 裂 症 ， 逐 渐 走 向 毁灭 自己 的 
道路 ; 

由 于 缺少 三 魂 六 魄 ， 缺 少 健康 体魄 中 的 精神 支柱 ， 这 
样 的 人 往往 会 导致 自杀 。 

所 以 我 今天 要 大 胆 的 提出 ， 大 上 声 的 疾 呼 ， 向 全 社会 ， 
人 全国， 甚至 全 世界 高 喊 : 为 了 孩子 ， 为 了 千 千 万 万 缺损 魂 
绕 的 孩子 ， 为 了 这 些 孩 子 们 的 终身 幸福 ， 光 辉 前 途 ， 大 家 
来 注意 一 下 魂 狗 学 科 ! 
再 也 不 能 用 迷信 两 个 字 亡 自 否 定 “ 魂 饱 ”， 贻 害 众 生 ， 
耽搁 了 千 千 万 万 男女 ， 千 千 万 万 孩子 的 健康 。 

尤其 身 为 父母 的 人 们 ， 你 们 学 了 好 多 的 医疗 知识 、 育 
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儿 知 识 、 营 养 知识 ， 但 是 你 们 缺少 的 是 魂 饮 知识 ! 当 你 的 
孩子 缺少 魂 饱 ， 你 荡 然 不 知 、 默 然 不 识 ， 有 的 还 以 为 自己 
很 科学 、 很 先进 ， 却 把 最 重要 的 魂 饮 知识 抛 之 脑 后 ， 政 和 忽 
了 你 的 孩子 。 即 使 你 再 宠爱 ， 再 加 重 营养 ， 你 用 十 万 倍 的 
爱心 爱护 孩子 ， 但 是 你 不 懂 魂 饱 ， 你 是 不 完整 的 父母 ， 是 
不 负责 任 的 父母 ! 

这 本 书 出 版 以 后 ， 希 望 千 千 万 万 的 家 长 们 ， 千 千 万 万 
的 老师 们 ， 从 今 以 后 会 重视 这 个 学 科 ， 大 家 来 了 解 和 学 习 
这 个 “ 魂 饮 学 说 "” 。 对 家 人 ， 对 下 一 代 ， Epo 

“ 魂 饮 学 说 ”确实 是 很 宝贵 的 中 华 医 学 的 宝藏 ， 是 中 
Eee 
让 产 。 

按照 魂 饮 理论 来 进行 的 召唤 魂 饱 、 安 装 魂 饮 以 及 封 
顶 ， 这 是 一 整套 的 “ 魂 饮 治 疗 工 程 ”， 而 且 也 是 防 病 治 病 
的 一 个 系统 学 说 。 

为 了 造就 下 一 代 和 干 秋 万 代 的 人 体 健 全 。 这 份 “ 魂 饮 
学 说 ”和 “ 魂 婉 治 疗 工程 ”的 宝贵 资料 是 非常 有 价值 的 ， 
是 人 类 珍 责 的 财富 。 定 能 获准 世界 非 物 质 文 化 遗产 ! 造福 
于 全 世界 全 人 类 1! 
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人 首先 是 以 形体 物质 的 形式 存在 而 成 为 精神 的 载体 ， 精 神 则 赋予 形 
体 物质 以 生命 的 活力 。 因 而 ， 人 的 精神 与 形体 是 不 可 分 离 的， 这 种 不 可 
分 离 的 关系 ， 就 形成 生命 人 体 “ 形 神 相亲 ， 表 里 俱 济 ” 的 合 二 为 一 ， 丙 
者 相互 为 用 、 相 亲 相 济 与 互 为 依存 ， 共 同 维系 着 人 生命 体 的 正常 心身 机 
能 与 健康 ， 形 成 “ 形 ”与 “ 神 ” 的 存 则 俱 存 、 伤 则 俱 伤 、 损 则 俱 损 的 同 
一 关系 。 
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